
 

 

Een nieuwe start, na obesitas chirurgie, biedt U een tweede kans op een nieuw 

en gezond leven. 

Veel succes met uw behandeling! 

                                                                                               

Dr. Fernando Sirbu 

Obesitas chirurg – GZA ziekenhuizen, Antwerpen 
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Voor de ingreep 

 

1. Verkennend gesprek (intake): op de 

raadpleging wordt een uitgebreide vragenlijst 

doorlopen, wordt uw BMI waarde bepaald, U 

krijgt uitgebreide informatie over het verloop 

van de ingreep, de te verwachten resultaten en 

de mogelijke verwikkelingen. U kan vragen 

stellen en er worden info brochures 

overhandigd (deze kunnen ook gedownload 

worden in de rubriek Documenten). 

 

2. Multidisciplinaire oppuntstelling: tijdens een 

korte opname in het ziekenhuis worden volgende onderzoeken uitgevoerd: 

 uitgebreid labo-onderzoek; 

 radiografie longen, slokdarm en maag; 

 echografisch onderzoek bovenbuik; 

 elektrocardiogram en/of advies cardioloog; 

 gastroscopisch onderzoek; 

 evaluatie door diëtiste, psycholoog, endocrinoloog; 

 zo nodig andere bijkomende onderzoeken. 

 

3. Bespreking onderzoeken en plannen datum ingreep. De chirurg overloopt met U nogmaals de 

verschillende stappen tijdens uw opname. U krijgt informatie over uw verblijf in de GZA ziekenhuizen 

en U kan vervolgens uw kamer bij de opnamedienst reserveren. 

 


