
 

 

Een nieuwe start, na obesitas chirurgie, biedt U een tweede kans op een nieuw 

en gezond leven. 

Veel succes met uw behandeling! 

                                                                                               

Dr. Fernando Sirbu 

Obesitas chirurg – GZA ziekenhuizen, Antwerpen 
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Laparoscopische gastric sleeve 

 

De ingreep wordt laparoscopisch uitgevoerd, dit wil 

zeggen via meestal 5 kleine insneden tussen 5 en 12 

mm lang. 

 

De maag wordt gereduceerd tot de volume van een 

banaan. 

 

Buiten de beperking van de voedselinname (restrictieve 

ingreep) is er ook een duidelijke afname van het 

hongergevoel, via een hormonale weg die ontstaat 

door het verwijderen van het maaglichaam. 

 

 

 

 

VOORDELEN: 

Weinig invasief , snelle revalidatie mogelijk. Werkhervatting is meestal mogelijk een tot twee weken 

postoperatief. 

 

NADELEN: 

Minder geschikt voor snoepers, alle zoetigheden kunnen ongemoeid passeren en door de sleeve  en 

vervolgens volledig opgenomen worden. 

 

VERWIKKELINGEN 

Lek op de naad en bloeding 

 

DUUR ZIEKNHUISVERBLIJF 

1 tot 2 nachten 

 

DUUR VAN DE INGREEP 

1 uur 


