
 

 

Een nieuwe start, na obesitas chirurgie, biedt U een tweede kans op een nieuw 

en gezond leven. 

Veel succes met uw behandeling! 

                                                                                               

Dr. Fernando Sirbu 

Obesitas chirurg – GZA ziekenhuizen, Antwerpen 
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Criteria voor terugbetaling 

 

Volgens de huidige Belgische wetgeving komen de patiënten in aanmerking voor de terugbetaling van een 

bariatrische (obesitas) ingreep indien ze voldoen aan de volgende voorwaarden: 

 ouder dan 18 jaar; 

 op het ogenblik van de chirurgische indicatiestelling BMI ≥ 40 ofwel ≥ 35 in combinatie met 

minstens één van volgende criteria:  

 type 2 diabetes; 

 therapieresistente hypertensie gedefinieerd als een bloeddruk > 140/90 mm Hg, ondanks 

behandeling gedurende minstens 1 jaar met een gelijktijdige inname van 3 antihypertensiva; 

 slaapapneusyndroom geobjectiveerd door middel van polysomnografisch onderzoek 

uitgevoerd in een erkend centrum; 

 heringreep na complicatie of onvoldoende resultaat van een vorige bariatrische ingreep; 

 gedocumenteerd dieet hebben gevolgd in het afgelopen jaar zonder succes; 

 een multidisciplinair gunstig advies geformuleerd door een chirurg, een endocrinoloog of gastro-

enteroloog, een klinisch psycholoog of psychiater en diëtiste. 

 


